
Serviços de Educação, Formação e Inovação

26 27 28 29 30

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)

Jogos Pré-Desportivos 

GRUPO A

junho

Jogos Pré-Desportivos 
(3º/4º/5º/6º); Jogos de 

manipulação com bola (1º/2º)
PAVILHÃO Jogos coletivos - Futebol Jogos coletivos - Futebol

Atividades lúdicas no meio 
aquático          (Piscina 

Coberta)
PISCINA

Atividades lúdicas no meio 
aquático          (Piscina 

Coberta)
Jogos coletivos - Futebol

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

HOJE, EU DECIDO O 
QUE FAÇO

Manhã

Tarde

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)
JOGOS E PUZZLES

Jogos Pré-Desportivos 
(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
manipulação com bola 

(1º/2º)

WORKSHOP EXPR. 
DRAMÁTICA
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Serviços de Educação, Formação e Inovação

3 4 5 6 7

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Jogos coletivos - Basquetebol 

(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
Jogos coletivos - Basquetebol 

(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
Jogos com raquetas 

(3º/4º/5º/6º); Circuito de 
Jogos com raquetas 

(3º/4º/5º/6º); Circuito de 

julho

(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
manipulação com arcos e cordas 

(1º/2º)

(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
manipulação com arcos e cordas 

(1º/2º)

(3º/4º/5º/6º); Circuito de 
deslocamentos e equilíbrio 

(1º/2º)

(3º/4º/5º/6º); Circuito de 
deslocamentos e equilíbrio 

(1º/2º)
Jogos coletivos - Basquetebol 

(3º/4º/5º/6º); Jogos de 
manipulação com arcos e cordas 

(1º/2º)

Atividades lúdicas no meio 
aquático    (Piscina 

Descoberta)

Jogos com raquetas 
(3º/4º/5º/6º); Circuito de 

deslocamentos e equilíbrio 
(1º/2º)

Atividades lúdicas no meio 
aquático

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)
PINTURA T-SHIRT

PISCINA

Manhã

Tarde
Atividades lúdicas no meio 

aquático           (Piscina 
Descoberta)

PINTURA T-SHIRT



Serviços de Educação, Formação e Inovação

10 11 12 13 14

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)

Jogos coletivos - Andebol Jogos coletivos - Andebol 
Jogos tradicionais (campo 

julho

Jogos coletivos - Andebol 
(3º/4º/5º/6º);                Ginástica 

(1º/2º)

Jogos coletivos - Andebol 
(3º/4º/5º/6º);                Ginástica 

(1º/2º)

Jogos tradicionais (campo 
1/relvado)

Jogos coletivos - Andebol 
(3º/4º/5º/6º);                Ginástica 

(1º/2º)

Atividades lúdicas no meio 
aquático    (Piscina 

Descoberta)

Jogos tradicionais (campo 
1/relvado)

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas

Manhã

Tarde
"CONCERTO SONS DO 

JAZZ"

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

PORTUGAL DOS 
PEQUENITOS E 

CASTELO DE 
MONTEMOR O VELHO

CINEMA E FONTELO



Serviços de Educação, Formação e Inovação

17 18 19 20 21

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)

Orientação (espaço 
Ginástica (3º/4º/5º/6º); Ginástica (3º/4º/5º/6º); 

Atletismo                (campo 

julho

Orientação (espaço 
envolvente ao pavilhão)

Ginástica (3º/4º/5º/6º); 
Circuito de multiatividades 

(1º/2º)

Ginástica (3º/4º/5º/6º); 
Circuito de multiatividades 

(1º/2º)

Atletismo                (campo 
1/relvado)

Orientação (espaço 
envolvente ao pavilhão)

Atividades lúdicas no meio 
aquático    (Piscina 

Descoberta)

Atividades lúdicas no meio 
aquático    (Piscina 

Descoberta)

Atletismo                (campo 
1/relvado)

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas

Manhã

Tarde
"O MEU PROGRAMA 

DE TV"
CULINÁRIA

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

PRAIA FLUVIAL VILA 
COVA À COELHEIRA

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)



Serviços de Educação, Formação e Inovação

24 25 26 27 28

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)

Circuito de multiatividades Jogos coletivos: Bitoque/Rugby Circuito de deslocamentos 

julho

Circuito de multiatividades 
(3º/4º/5º/6º); Jogos com bola 

(1º/2º)

Jogos coletivos: Bitoque/Rugby 
(3º/4º/5º/6º); Jogos de estafetas 

(1º/2º)

Circuito de deslocamentos 
equilíbrio (1º/2º); Ginástica 

(3º/4º/5º/6º) 

Circuito de multiatividades 
(3º/4º/5º/6º); Jogos com bola 

(1º/2º)

Atividades lúdicas no meio 
aquático    (Piscina 

Descoberta)

Circuito de deslocamentos 
equilíbrio (1º/2º); Ginástica 

(3º/4º/5º/6º) 

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

HIPISMO

PRAIA FLUVIAL DE AVÔ

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

Manhã

Tarde
Jogos Coletivos: Voleibol 
(3º/4º/5º/6º); Jogos com 

raquetas (1º/2º)

" O MEU PROGRAMA 
DE TV 2"

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas



Serviços de Educação, Formação e Inovação

31

8:00 / 9:30
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)
Início das atividades    

(entrega no Pavilhão)

Minitorneio de futebol 

julho

Minitorneio de futebol 
(campo 1/relvado)

Minitorneio de futebol 
(campo 1/relvado)

12:00 /14:00 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço

17:00 / 17:30
Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Fim das atividades       
(entrega no Centro 

Escolar)

Atividades lúdicas no meio 
aquático           (Piscina 

Descoberta)

Consulte toda a informação relativa às Férias em Ação em:
gaafnelas.wixsite.com/gaafnelas ou em facebook.com/gaafnelas

Manhã

Tarde


